[AMORSCIENTIA-QVE-INSERVIANT-CORDI]

MEX]I1CO

INSTITVTO:N-DE
CARDIOLOGIA
IGNACIO-CHAVEZ

Vestirse con la ropa de calle
pero aun con zapato de casa.

Colocar en una mesa junto a la
puerta de salida los objetos
con los que saldra de casa.

Guardar los objetos en la
“mochila de calle”
y cerrarla.

Sentarse en un banco
junto a la puerta de salida.

o) PROTECCION CONTRA MICROORGANISMOS
PARA PERSONAL DE SALUD

AL SALIR DE CASA

Al salir del domicilio, cerrar la
puerta y guardar las llaves
en la mochila.

Colocar cubreboca
y careta (opcional).

Cambiar los zapatos de casa
por los de calle.



